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HORARIO DE CLASES DIARIO 
  

LUNES 
 

MARTES 
 

JUEVES 
 

VIERNES 
 

 
7:00– 7:53 

 
Período 0 

 
Período 0 

 
Período 0 

 
Período 0 

 
8:00 – 9:28 

 
Período 1 

 
Período 1 

 
Período 1 

 
Período 1 

 
9:28 – 9:36 

 
Nutrición 

 
Nutrición 

 
Nutrición 

 
Nutrición 

 
9:43– 11:12 

 
 Período 2 

 
 Período 2 

 
 Período 2 

 
 Período 2 

 
11:19– 11:49 

 
Almuerzo 

 

 
Almuerzo 

 

 
Almuerzo 

 

 
Almuerzo 

 
 

11:56– 1:24 
 

    Período 3 
 

 
    Período 3 

 

 
    Período 3 

 

 
    Período 3 

 
 

1:31 – 2:59 
 

 Período 4 
 

 Período 4 
 

 Período 4 
 

 Período 4 
 
 

3:15 – 4:15 
 

 
 

Período 5 

 
 

Período 5 

 
 

Período 5 

 
 

Período 5 

 
 
 

 
Días Festivos 

 Salida Temprano 
Horario para el  
MIÉRCOLES  

  
Horario de Días 

Mínimos 
 

  
Días Mínimos 

 
Veterans Day 
Noviembre 12, 2007  

  
Período 

 
Horario 

  
Período

 
Horario 

  
Jueves, Enero 24 de 2008 
Exhibiciones de 12º Grado 

 
Thanksgiving 
Noviembre 19-23, 2007  

  
0 

  
 7:00 – 7:53 

  
 

  
  

  
Jueves, Enero 31 de 2008 

Exámenes Finales 
Vacaciones de Invierno 
Diciembre 24, 2007 
Enero  4, 2008 

  
1 

 
8:00 – 9:05 

  
1 

   
8:00 – 8:55 
  

  
Viernes, Febrero 1 de 2008 

Exámenes Finales 
Natalicio de  
Martin Luther King 
Enero 21, 2008  

 Descanso 
de 

Nutrición 

 
 9:05 – 9:13 

  
2 

 
9:02 – 9:57 

  
Viernes, Febrero 29 de 2008 

 
Natalicio del  
Presidente Lincoln 
Febrero 15, 2008 

 
 

 
2 

 
9:20 – 10:25 

  
3 

 
10:04 – 10:59 

  
Jueves, Junio 5 de 2008 

Exhibiciones de 12º Grado 
Natalicio del 
Presidente  Washington 
Febrero 18, 2008 

  
Orientación 

 
10:32 – 11:12 

  
4 

 
11:06 – 12:01 

  
Jueves, Junio 12 de 2008 

Exámenes Finales 
Vacaciones de  
Primavera 
Marzo 17 – 21, 2008 

  
Almuerzo 

 
11:19 – 11:49 
 

  
Almuerzo 

 
12:01 – 12:31 

  
Viernes, Junio 13 de 2008 

Exámenes Finales 
 
Memorial Day 
Mayo 26, 2008 

  
3 

 
11:56 – 1:01 

     
Lunes, Junio 16 de 2008 

Último Día de Clases 
Día de Graduación 

   
4 

 
1:08 – 2:13 
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SALIDAS TEMPRANO LOS MIÉRCOLES 
 
La planta de maestros y el personal docente de Lincoln tienen el compromiso de mejorar la practica de la 
enseñanza y el aprendizaje estudiantil, por lo que participan en sesiones de capacitación profesional la mayoría de 
los Miércoles del ciclo escolar. Los alumnos saldrán temprano y se les alienta a participar en las actividades de 
aprendizaje extracurriculares, como visitas a la biblioteca pública, sesiones de tutoría o hacer sus tareas con 
anticipación.  
Cada Miércoles del año saldrán temprano los alumnos EXCEPTO LOS MIÉRCOLES LISTADOS ABAJO:  
 
  Septiembre 5, 2007    Noviembre 14, 2007  
  Enero 23, 2008    Febrero 13, 2008 
  Febrero 20, 2008    Junio 11, 2008 
 
Durante estos días, la escuela llevará normalmente su horario de timbres y la terminación a la hora normal. 

CALENDARIO DE BOLETA DE CALIFICACIONES 2007- 2008 (4 POR 4) 
 
  PERÍODO            TERMINACIÓN DE PERÍODO DE CALIFICACIONES 
 
Boleta de Calificaciones 1       Octubre 2007 
OTOÑO – BOLETAS DEL PRIMER SEMESTRE    NOVIEMBRE 2, 2007 

   
Boleta de Calificaciones 2      Diciembre 14, 2007 
OTOÑO – BOLETAS DEL SEGUNDO SEMESTRE   FEBRERO 1, 2008 

 
Boleta de Calificaciones 3      Marzo 07, 2008 
PRIMAVERA – BOLETAS DEL PRIMER SEMESTRE   ABRIL 11, 2008 

 
Boleta de Calificaciones 4      Mayo 16, 2008 
PRIMAVERA – BOLETAS DEL SEGUNDO SEMESTRE   JUNIO 16, 2008 
 
 

PERSONAL ADMINISTRATIVO DE LA PREPARATORIA LINCOLN 
 

 
 

 

 
Mel Collins, Director Ejecutivo 
Edificio de Administración Central 
Salón 122 619.266.6500  
  Extensión 3001 
mcollins5@sandi.net 
 

  

 

 
Martha Corrales, Especialista de 
Operaciones en el Plantel 
Edificio de Administración Central 
Salón 129 619.266.6500 
mcorrales1@sandi.net 
 

 

 
 

 
Ana María Álvarez, Directora 
Centro para la Seguridad Pública 
Salón 306 619.266.6510 
aalvarez2@sandi.net 

  

 

 
Helen V. Griffith, Subdirectora 
Centro para la Seguridad Pública 
Centro de Ciencias e Ingeniería 
Salón 406 619.266.6520 
hgriffith@sandi.net 
 

 

 

 
R. Vernon Moore, Director 
Centro de Justicia Social 9º Grado 
Salón 606  619.266.6540 
rmoore@sandi.net 
 

  

 
 

 
Ana Galindo Shapiro, Subdirectora  
Centro para las Artes 
Centro de Justicia Social de 9º Grado 
Salón 506 619.266.6530 
ashapiro@sandi.net 
 



 5

 

LINCOLN HIGH SCHOOL CAMPUS MAP 
       
________________________________________________________ Imperial Avenue __________________________________________ 
 
           
                       Parking 

        
   

     300             600 
Center for                    Center for        
Public Safety           the Arts 

 
 
 
 
 
         Textbook Checkout 
            Upper Level                  Student 
                           Drop Off 
                       and Pick Up 
  - - - - The Center Walk  - - - -  
   
 
 
 
     

400                     500  
            Center for                     9th Grade  
          Science &                              Center for 
        Engineering                           Social Justice 
 
         ROTC 
           1416 
 
        Lower 
         Level    
       Student Drop Off      
Franklin Avenue        and Pick Up         Franklin Avenue 
 
             Student 
             Drop Off 
                               And Pick Up 
 
        LEYENDA DEL PLANO 
  100  Administración Central 
          Biblioteca, Medios  y Centro de Vocaciones 
          Enfermera Escolar y Centro de Salud 
  300  Centro de Seguridad Pública 
  400  Centro de Ciencias e Ingeniería 
  500  Centro de Justicia Social, 9º Grado 
  600  Centro para las Artes        North 
  700  Gimnasio Antiguo 
  800  Artes Visuales 
  900   Centro de Artes Interpretativas         
1000   Canchas y Estacionamiento 
1100   Barra de Bocadillos Tiendita 
1200   Centro de Prensa 
1300   Barra de Bocadillos Visitantes   
1400   Servicios Alimenticios   
1416   ROTC   
1500   Gimnasio Nuevo  Elevadores 

 
SOFTBALL 

FIELD 

 
BASEBALL 

FIELD 

100 
Central 

Administration 
Lower Level 

 
Library, Media, and 

Career Center  
Upper Level 

1500 
 

The New 
Gymnasium 

700 
The OID  

Gymnasium  

1000 
Covered 

Parking Lot 
Lower Level 

 
 

Basketball & 
Tennis 
Courts 

Upper Level 

1400
 

FED 
Servici

e 

1300 
Visitors 

Snack Box 

 
 
 
LINCOLN HIGH 

 
STADIUM 

1100 
Come 

Snack Box

1200 
Press Box

W
ill

ie
 J

am
es

 J
on

es
 A

ve
. 

Health Center 
Entrance 

Lower Level 
 

47
th
 S

tre
et

 

900 
Performing 
Arts Center 

800 
Visual 
Arts



 6

ALUMNOS DE LINCOLN– EXPECTATIVAS ESPERADO DE ALUMNOS  (ESLRs) 
Una vez graduados, los alumnos de Lincoln serán capaces de demostrar lo siguiente: 
 
• Dominio en Lectura y Matemáticas   •   Solución de Problemas 

Los alumnos de Lincoln tendrán dominio en    Los alumnos de Lincoln serán pensadores críticos 
Lectura y Matemáticas (como lo mide el    que puedan resolver problemas complejos 
Examen de Egreso de Preparatoria - CAHSEE).  donde las hipótesis se forman y se prueban  

  
• Colaboración y Trabajo de Equipo                                       •   Comunicación 

Los alumnos de Lincoln trabajan bien en grupos    Los alumnos de Lincoln se comunicarán  
de gentes de diversos antecedentes.               en su nivel de grados verbalmente y por escrito. 

          
•     Competencia Tecnológica            •   Carácter Excepcional 

Los alumnos de Lincoln sabrán tecnología    Los alumnos de Lincoln demostrarán 
y dominarán el uso de computadoras.               Confiabilidad, respeto, responsabilidad, 

                    amabilidad y conducta. 
•     Equilibrio                            

Los alumnos de Lincoln  participarán en una                •  Liderazgo 
serie de actividades extra-curriculares y oportunidades Los alumnos de Lincoln serán líderes 
para realizar servicio a la comunidad que les permita y campeones de la justicia social 
ser contribuyentes de la comunidad escolar 

CORDONES Y CREDENCIALES DE IDENTIFICACIÓN (ID) DE LA ESCUELA 
 
El Reglamento de Identificación de alumnos estará vigente en la Preparatoria Lincoln:   

• Todos los alumnos obtendrán gratuitamente su ID y cordón 
• Las ID deben estar visibles en todo momento 
• Los alumnos que lleguen a la escuela sin su ID, deben comprar una ID temporal de un día por $1.00  
• Si se pierde o daña una ID, su reemplazo costará $5.00 
• No se permitirá que entren a clase los alumnos sin una ID visible o hasta que compren una ID temporal 

  
 

ASOCIACIÓN DE ESTUDIANTES (ASB) – GOBIERNO ESTUDIANTIL 
 
La ASB es una organización activa, dirigida por alumnos que trabaja para que la experiencia en la Preparatoria 
este llena de diversión, espíritu escolar, orgullo y tradiciones “Hornet” (Avispas). La ASB de Lincoln es una clase 
registrada abierta a todos los alumnos del 9º al 12º grado. La ASB te alienta a que te registres como miembro 
comprando la credencial de la ASB por $20.00 la cual pueden usarla los alumnos para lograr descuentos a todos 
los eventos deportivos, bailes, la Tienda de Alumnos y muchas otras actividades. A todos los alumnos atletas se 
les requiere que compren la credencial de la ASB como parte del proceso de Aceptación Atlética. 
Cada Generación (’08, ’09, ‘10,  ‘11) tendrá un orientador y oficiales de generación que trabajarán para organizar 
un grupo de alumnos participantes. A todos los alumnos se les requiere el pago de cuotas de generación de $3.00 
al principio del año para establecer los fondos para las actividades de la generación. ¡Enorgullécete como Hornet y 
muestra tu espíritu escolar y participa para que tu Preparatoria se la mejor que pueda haber! 
 

USO EN LA COMPUTADORA DEL INTERNET/NETWORK 
 
Los alumnos usarán computadoras en la mayoría de los salones, laboratorios y el centro de medios/biblioteca como parte del 
programa académico establecido. El personal docente y los alumnos deben tomar precauciones para garantizar el uso 
responsable de las computadoras y los alumnos deben acatar lo siguiente: 

• Seguir las instrucciones de uso y almacén de datos  i No Spam o Pirateo 
• Guíate por la leyes de derechos de autor   i No usar groserías, vulgaridad u obscenidades  
• Observar la política de uso de Internet establecida  i No cambiar el formato de la computadora 
• Evitar la contaminación de virus     i No ingresar a los trabajos de otros 

 
Los alumnos que no acaten estos reglamentos se les proscribirán el uso de las computadoras. Después de la firma del Contrato de Internet, los 
alumnos que pirateen, o lleven a cabo cualquier acción que dañe/altere los programas se le castigará y acusará por delitos civiles y penales. 
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REQUISITOS A – G  
Lincoln impartirá todos los cursos que cumplan los requisitos A-G y la expectativa es que todos los alumnos 
finalicen el curso de estudio A-G. Estos cursos A-G son los que el sistema de la California State University ha 
acordado aceptar como cursos certificados para cumplir con los requisitos de materias para la admisión a la 
Universidad. Los alumnos que finalicen los requisitos A-G (con calificaciones de C o mejores) tendrán la 
elegibilidad para ser admitidos en la California State University. Además, la intención de los requisitos de materias 
“a-g” son para garantizar que los alumnos que se gradúen de la Preparatoria: 
 ♦ Puedan participar en el programa del año inicial en la Universidad en una variedad de campos de estudio;  
 ♦ Hayan obtenido la preparación necesaria para cursos, estudios principales y programas de la Universidad;  
 ♦ Hayan obtenido un conocimiento amplio y perspectiva a los estudios nuevos y más avanzados; 
 ♦ Hayan obtenido el pensamiento crítico esencial y destrezas para el estudio.  

Los requisitos del A-G pueden resumirse como sigue:  

A Historia / Ciencias Sociales– Dos años, uno de Historia mundial, culturas y Geografía histórica y 
un año de Historia de E.U. o un año y medio de Historia de E.U. y un año y medio de Civismo o 
Gobierno Americano.  

B Inglés – Cuatro años de Inglés de preparación para la Universidad. 

C Matemáticas – Tres de Matemáticas de preparación para la Universidad que incluye temas 
cubiertos en Álgebra elemental y avanzada y Geometría de dos y tres dimensiones.  

D Ciencias de Laboratorio – Dos años de ciencias de laboratorio que brinden suficiente 
conocimiento fundamental en al menos dos de estas tres disciplinas: Biología, Química y Física. 

E Idioma Extranjero – Dos años del mismo Idioma que no sea el Inglés  

F Artes Visuales e Interpretativas – Un año, con danza, drama/teatro, música, o artes visuales.  

G Electiva de Preparación para Universidad – Un año (dos semestres), escogidos como cursos 
adicionales “a-f” aparte de aquellos tomados para satisfacer los requisitos de arriba, o cursos que 
hayan sido aprobados solamente para usarse como electivas “g”. (La electiva AVID puede calificar 
como electiva “g”). 

 

CURSOS DE ASIGNACIÓN AVANZADA 

La Preparatoria Lincoln ofrecerá una serie de cursos en todo el plantel de Asignación Avanzada (AP). Los maestros de 
Lincoln incorporarán estrategias AP en todo el programa académico para aumentar el rigor académico en todo el 
plantel, así como sirviendo a todos los alumnos para que puedan tener éxito a nivel de AP. 

El Programa de Asignación Avanzada consiste de cursos a nivel de universidad y exámenes rigurosos de fin de año 
elaborados por la Mesa Directiva de la Universidad de Princeton, Nueva Jersey. Más del 90% de las universidades a 
las cuales acuden los alumnos AP otorgan crédito y/o asignación avanzada en muchas de las universidades del País, 
cuyas calificaciones en los exámenes se consideran aceptables. Además, los funcionarios de admisiones ven a los 
alumnos que toman cursos AP y  los exámenes de la Mesa Directiva de Universidad favorablemente hayan o no tenido 
buenos resultados para obtener créditos en su institución. Las clases AP – cuando se les compara con otros cursos de 
Preparatoria – son más profundas, llevan más tiempo, requieren más trabajo y dan más oportunidad a los logros y 
desempeño individual. Los cursos AP capacitan a los alumnos en lectura Cloze, vocabulario, solución de problemas, 
escritura de ensayos y composiciones y razonamiento y análisis. En los cursos AP los alumnos experimentan un 
universo de conocimientos que de otra forma no serían explorados en la Preparatoria. 

Los cursos AP están a la disposición de todos los alumnos y normalmente se llevan a cabo del 10º al 12º grado. Cada 
alumno inscrito en cursos AP debe hacer una prueba AP para obtener la calificación promediada. Los alumnos que 
desean inscribirse indicando la materia de su elección AP en la Forma de Petición de Cursos durante el proceso de 
articulación cada primavera. Los alumnos deben incluir los cursos adecuados AP cuando terminen o actualicen su plan 
educativo de 4 años de Preparatoria. Los maestros, orientadores y administradores deben recomendar al equipo AP a 
los alumnos que se beneficiarían de tomar el curso AP. 



 

 July 07. Hvg 
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REQUISITOS DE GRADUACIÓN DE PREPARATORIA 
 
Para obtener el diploma de preparatoria dentro del Distrito Escolar Unificado de San Diego, cada alumno 
debe cumplir con los requisitos siguientes: 

• 44 créditos semestrales, (32 créditos requeridos, grados 10-12) 
• Tener un Promedio acumulativo de GPA de 2.00 
• Pasar ambas secciones del Examen de Egreso de Preparatoria de California, y 
• Terminar la Exhibición de Alumnos de 12º grado y tener dominio y conocimiento de computación.  
 

Inglés (Disciplinas Lingüísticas): 8 Créditos Semestrales 
Incluye 1 crédito en un curso que enfatiza la literatura Americana y 3 créditos de la lista recomendada de cursos de 
Inglés contenidos en el Curso de Estudios del Distrito. El crédito de Inglés no se otorga por las clases de drama, 
disertación en público o periodismo. Drama califica como crédito de Artes Visuales e Interpretativas; los cursos de 
disertación en público califican para un crédito de materias electivas; y periodismo califica como crédito de artes 
prácticas. El Inglés como segundo Idioma (ESL) puede usarse para cumplir con el requisito de Inglés de 8 semestres. 
 
Matemáticas: 6 Créditos Semestrales.   
2 créditos en Álgebra, 2 créditos en Geometría y dos créditos adicionales en matemáticas se requieren. Estos créditos 
pueden sustituirse con curso de asignación avanzada (AP). 
 
Educación Física: 4 Créditos Semestrales 
La selección incluye educación física (PE), deportes, deportes intramuros, JROTC (Entrenamiento para Oficiales de 
Reserva), banda, equipos de ejercicio y porra. Todos los alumnos de 9º grado deben registrarse en PE. 
 
Ciencias: 6 Créditos Semestrales  
2 créditos en Ciencias Físicas, 2 créditos in Ciencias de la Vida y 2 créditos adicionales por trabajos aprobados por la 
UC. Estos créditos pueden sustituirse con cursos de asignación avanzada (AP). 
  
Historia/Ciencias Sociales: 6 Créditos Semestrales  
2 créditos en Historia Mundial y Geografía, 2 créditos en Historia y Geografía de E.U. y 1 crédito cada uno en Gobierno 
y Economía o de otras electivas aprobadas. Estos créditos pueden sustituirse con cursos de asignación avanzada (AP). 
 
Idiomas Mundiales y Artes Visuales, Interpretativas o Prácticas: 3 Créditos Semestrales  
3 Créditos Semestrales en una Opción Disponible. 

• Opción A: 2 semestres de un idioma extranjero (curso de un año) y 1 semestre de artes visuales, 
interpretativas o prácticas, o   

• Opción B: 2 artes visuales o interpretativas y 1 semestre de artes prácticas. Las artes visuales e interpretativas 
incluyen cursos de arte, música, y artes de drama/teatro. Los cursos de artes prácticas incluyen cursos de 
educación empresarial, estudios del consumidor y familias, educación industrial, programas vocaciones y de 
ocupación, televisión educativa, periodismo y anuario. 

 
 Electivas: 11 Créditos Semestrales  
Los créditos adicionales que se requieren para cumplir con los 44 créditos semestrales pueden lograrse terminando 
cursos adicionales en las materias especificadas arriba o con cursos del Programa de Ocupación Regional (ROP), un 
idioma extranjero o cualquier otro curso aprobado. 
 
Exhibición de Alumnos de 12º Grado. 
A los alumnos que vayan a graduarse se les requiere que presenten su Exhibición como parte de los requisitos de 
graduación. Esta es una oportunidad para los alumnos de 12º grado de informar cómo cumplieron con sus estándares 
académicos y la aplicación de los estándares de aprendizaje. En la Preparatoria Lincoln, el requisito de Exhibición se 
cumplirá por medio del registro del alumno en el Curso de Ambientes de Negocios. 
 
Conocimientos de Computación  
Todos los alumnos deben mostrar conocimientos avanzados de computación del 7º al 12º grados tomando los cursos 
aprobados o terminando exitosamente la prueba del distrito. 
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AVANCE VIA DETERMINACIÓN INDIVIDUAL (AVID) 
La Escuela Preparatoria Lincoln se complace en ofrecer el programa AVID en todos los grados, 9º a 12º. El programa AVID es una 
clase motivacional que se centra en la preparación para la Universidad, destrezas para el estudio, lectura, escritura y matemáticas. 
El programa AVID en Lincoln se impartirá como clase electiva impartida por el maestro AVID y tutores capacitados. El programa 
también será apoyado por un equipo de maestros y administradores. La clase AVID enfatizará las interrogantes y la colaboración, 
donde los alumnos tengan la oportunidad de aclarar, analizar y sintetizar el material. Los alumnos también saldrán beneficiados de 
las sesiones impartidas por maestros universitarios, alumnos universitarios y presentaciones especiales por oradores invitados y 
viajes de estudio a universidades y empresas. 
El programa AVID esta disponible para todos los alumnos de Lincoln y se recomienda al alumno que termine los cuatro (4) años de 
capacitación AVID, ya que las universidades buscan a los alumnos AVID que tienen diversidad de culturas y que están preparados 
para triunfar en la Universidad. Mientras están inscritos en el Programa AVID de Lincoln, los alumnos aprenderán las estrategias 
necesarias para sobresalir en la preparatoria (y más allá), por medio del uso de la carpeta organizativa AVID, las actividades diarias 
de su agenda. La toma de notas Cornell, escritura extensa y proyectos de investigación, aprender a cuestionar en niveles más 
elevados, lectura para aumentar el conocimiento y la colaboración con los colegas para lograr un entendimiento profundo del 
material académico. Además, el profesorado de Lincoln incorporará las estrategias AVID en todo el programa académico para 
preparar mejor a todos los alumnos  para las variedades de opciones posteriores a la secundaria. 
La misión del programa AVID es garantizar que todos los alumnos tengan éxito por medio de un programa académico retador, 
terminar un camino de estudios rigurosos de preparación para la Universidad, participar en las actividades escolares, aumentar su la 
inscripción en universidades de 4 años y convertirse en líderes/participantes responsables de la comunidad.  
 

DEPORTES 
Tenemos un variedad de equipos deportivos (“varsity”, “junior varsity”) a la disposición de los alumnos de Lincoln que tengan al menos un 
promedio de 2.0 de GPA (mayor información sobre deportes, ver el Manual de Deportes disponible a través del Director Deportivo del 
Plantel, Sr. Hamamoto)  
 
Participación Co-Curricular: Para ser elegible para participar en las actividades curriculares y co-curriculares todos los alumnos en 
grupo de actuación incluyendo pero no limitándose a la banda, coro, drama, deportes y porras  deben cumplir con los siguientes requisitos 
académicos: 
1. En cada período de calificaciones, los alumnos deben tener un promedio de calificaciones de 2.0 en las materias en la escala de 4.0 
 
2. La elegibilidad será en la fecha de divulgación de las calificaciones. En la Preparatoria las calificaciones son cada 9 semanas. 
 
3. Si los alumnos no suben sus calificaciones al promedio de 2.0 al final del período de pruebas, no serán elegibles para participar 

deportivamente en el siguiente período de calificaciones. Las de verano pueden incluirse para mejorar las de primavera. 
 
4. Todos los reglamentos de elegibilidad de la CIF siguen vigentes. 
 
5. Con el objeto de determinar el promedio, todas las materias incompletas se computarán como “F” hasta que lo incompleto se cambie 

a una mejor calificación. En ese instante, el promedio puede recalcularse usando mejores calificaciones que se reciban 
posteriormente. 

 
6. Los alumnos que falten a la escuela no se admitirán en los entrenamientos del mismo día de la falta. 

 
7. Los alumnos deben asistir al menos a 4 horas de clase para participar en los entrenamientos o el juego de ese día.  

• La participación se condiciona a la disciplina satisfactoria y registros de asistencia. 

ASISTENCIA  
Cuando los alumnos faltan, el padre/madre/tutor debe comunicarse con la Encargada del Centro de Asistencias inmediatamente (ver 
página 2 del manual para los números de teléfono). A menos que se haya justificado la falta por el padre/tutor, todas las faltas 
injustificadas se tratarán como tales. Los alumnos con demasiadas faltas se reportaran al Centro de Orientación para establecer un 
plan contingente. Si siguen las faltas, el Centro de Orientación reportará a los alumnos con sus familiares a la Oficina de Revisión y 
Control Asistencias (SARB) para los apoyos adicionales necesarios  para garantizar el aprovechamiento académico de los alumnos, 
su graduación de la Preparatoria y la práctica de las técnicas necesarias para una vida exitosa. 

PRIVILEGIOS DE ALUMNOS DE 12º GRADO 
Para participar en las actividades de 12º grado (ejem., Ceremonia de Graduación, Baile Prom, etc.) los alumnos no pueden tener 
más de 20 faltas injustificadas por cada 18 semanas de clases. Los alumnos deben justificar las faltas asistiendo a las clases de los 
Sábados. las faltas justificadas se pueden eliminar asistiendo a las Clases de los Sábados, detenciones en el almuerzo, o de los 
maestros. Los alumnos deben justificar sus faltas a fines de Enero y Mayo para poder participar en las actividades. Los alumnos de 
12º grado deben tener 44 créditos y promedio de 2.0 académico y en conducta. Los alumnos que tengan suspensiones durante el 
ciclo escolar o que no cumplan con los requisitos de graduación no podrán participar. Los alumnos pueden apelar para reobtener sus 
privilegios de alumnos de 12º a través de un proceso de jurado. 
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REGLAS DE HONRADEZ ACADÉMICA 
 
La honradez académica y la integridad personal son componentes fundamentales de la experiencia educativa del alumno. 
La expectativa es que todos los alumnos demostrarán su honradez académica en todo momento y que no participarán en: 
   • Copiar en Pruebas  • Fabricación 
   • Falsificación   • Colaboración sin autorización 
   • Plagiarismo   • Robo/Alteración de materiales o equipo 
 
Los maestros y el personal docente apoyan y refuerzan todos los reglamentos de honradez académica y brindarán un entorno de 
aprendizaje para todos los alumnos que prohíban los actos de deshonestidad. Las acciones disciplinarias para los violadores de las 
Reglas de Honradez Académica pueden variar en la severidad y serán las adecuadas para dicha situación. Las acciones disciplinarias 
incluyen, pero no se limitan a lo siguiente: 
   •  Expulsión   • Suspensión 
   • Baja de la clase   • Sin créditos 
 
Las consecuencias para las violaciones a la honradez académica se aplicaran de conformidad con las expectativas de conducta a nivel de 
Preparatoria. Nada en estos lineamientos de procedimiento puede considerarse como prohibición a los administradores de la escuela 
como la imposición de consecuenicas más severas basadas en la seriedad de la violación, incluyendo pero no limitándose: posiciones de 
liderazgo, actividades co-curriculares y extracurriculares. 
 
Todas las violaciones escolares son acumulativas y no se inician nuevamente al principio del año. Estos lineamientos siguientes no evitan 
que los administradores de la escuela impongan consecuencias más severas. Basados en la gravedad de las violaciones (s) 
 

Violación a la Honradez Académica – Nivel 1 
 

•   El plagiarismo o copiado de la tarea o de las asignaturas diarias del salón 

 
1ª Falta 

• Reporte informativo al Orientador  
• Contacto con los padres por el 

maestro (entrevista opcional) 
• “0” Automático en asignatura 
• Podría redundar en una “U” en 

conducta para el informe de 
calificaciones de 6 a 12 semanas 

 

2a Falta  
• Reporte de acción al Orientador 
• Cita para Entrevista con Padres, 

Orientador y Maestro  
• Asignación a Prueba en Honradez 

Académica el resto de la 
Preparatoria 

• “0” Automático en asignatura 
• Posible “U” en conducta para el 

semestre 

3a Falta  
• Reporte de acción al Orientador, 

Director o Subdirector 
• Cita para Entrevista con Padres, 

Orientador y Maestro y/o Director o 
Subdirector 

• “0” Automático en asignatura 
• “U” automática en conducta para el 

semestre 
• Elaboración de contrato de 

comportamiento con el alumno, padre y 
administración 

• Podría redundar en  “F” en la clase 
 

Violación a la Honradez Académica – Nivel 2 
 

• Copiar en el salón exámenes, acertijos,   •   Fabricación 
   Proyectos mayores, pruebas estandarizadas •   Plagiarismo 
•  Robo o alteración de materiales o equipo •   Colaboración sin autorización 
•  Falsificación      

1ª Falta 
• Reporte informativo al Orientador  
• Cita para Entrevista con Padres, 

Orientador y Maestro 
• A prueba durante el resto de la 

Preparatoria 
• Posible suspensión en casa 
• “0” Automático en asignatura 
• Podría redundar en una “U” en 

conducta por el resto del período 
de calificaciones  

2a Falta  
• Reporte de acción al Orientador 
• Cita para Entrevista con Padres, 

Orientador y Maestro 
• Posible suspensión en casa  
• “0” Automático en asignatura 
• “U”  automática en conducta por el 

resto del  período de calificaciones 
• Contrato de Comportamiento con el 

alumno, padre y administración 
• Si la 2ª falta es de la misma forma 

que la 1ª entonces: 
  *Falla/Baja Automática 
    * Remoción del grupo a otro lugar 

3a Falta  
• Reporte de acción al Orientador 
• Cita para Entrevista con Padres, 

Orientador y Maestro y/o Director o 
Subdirector 

• Falla/Baja Automática en conducta en el 
grupo donde ocurrió la falta 

• Suspensión en casa 
• Remoción del grupo a otro lugar 
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CENTRO DE SALUD (CONSULTORIO) 
 
El plantel siempre tiene una enfermera  y una asistente de salud de tiempo completo. El Centro de Salud se localiza en el Edificio 
Central de Administración, primer nivel, salón 143. Para tener consulta con la enfermera o cualquier caso de salud, debes obtener un 
pase para la Enfermera de tu maestro. Si necesitas tomar medicamentos durante el horario de clases, tus padres deben llenar la 
forma de autorización (que se envía a casa la primera semana de clases) y regresarla a la oficina de tu escuela dentro del Complejo 
educativo o al Centro de Salud inmediatamente. No se permite a los alumnos tener medicamentos mientras estén en la escuela. 
   

CONTRATO DE ESTUDIO INDEPENDIENTE 
 
En caso de que el alumno no acuda a la escuela durante 5 o más días, se debe solicitar un Contrato de Estudio Independiente en la 
Oficina Central. Todo el trabajo asignado debe terminarse y entregarse a los maestros en los primeros 5 días de su regreso a clases.   
 

BIBLIOTECA CENTRO DE MEDIOS 
 
Para ingresar a la biblioteca y extraer materiales y libros, debes tener un pase. Las multas se cargan por artículos no entregados a la 
biblioteca a razón de $.10/por día de clases. Se puede hacer la renovación de los libros a menos que haya reservaciones de otros 
usuarios esperando el mismo libro. Todos los libros perdidos y encontrados deben entregarse a la biblioteca. Si los libros se dañan o se 
extravían, el alumno es responsable de las cuotas de reemplazo. Los alumnos que se transfieran a otra escuela deben entregar todos los 
libros para que los registros no tengan libros ni adeudos pendientes antes de darse de baja de la escuela. 
 

VALORES BÁSICOS DE LINCOLN– MISIÓN – VISIÓN 
 

VALORES BÁSICAS 
 

Excelencia  -- Creemos que debemos fijarnos expectativas elevadas  para nosotros mismos y cada uno. 
 

Equidad –Creemos que nuestra diversidad nos hace más fuertes, que poseemos toda la fuerza en la cual luchamos y que todos 
somos responsables de alentarnos y apoyarnos bases solidas sobre las que desarrollarnos para hacer lo mejor y 

ser lo mejor. 
 

Participación – Creemos que podemos lograr nuestra metas por medio del esfuerzo colaborativo de maestros, alumnos, padres y 
miembros de la comunidad. 

 
MISIÓN 

La misión de la Preparatoria Lincoln es crear una comunidad educativa que inspire y apoye la excelencia académica y el carácter 
excepcional. 

 
VISIÓN 

Sobresaldrán los alumnos en el programa riguroso, serán retados y apoyados, tendrán las experiencias en las clases que sean 
relevantes y experimentarán y contribuirán a un entorno positivo del plantel. 

 

BAILES ESCOLARES 
 
Los Bailes de la escuela se programan durante todo el año para los alumnos inscritos en la Preparatoria Lincoln. Los boletos deben 
comprarse por medio de la Oficina de Finanzas en el Edificio Central de Administración. Antes de comprar su boleto, los alumnos 
deben llenar el Contrato de Bailes y obtener las firmas necesarias. Para poder asistir a los Bailes, los alumnos no deben tener 
ninguna falta sin justificación, faltas injustificadas, adeudos con la escuela o biblioteca y su Promedio de Calificaciones (GPA) debe 
ser de 2.00 o superior y el Promedio de Calificaciones de Conducta (GPA) debe ser de 2.00 o superior. Los Contratos de Baile los 
pueden obtener en la ASB o en la oficina Central de tu escuela. Una vez que el Contrato de Baile se haya llenado y firmado, los 
alumnos lo entregarán al administrador de su escuela. La lista de alumnos aceptados se enviará a la Oficina de Finanzas donde los 
alumnos podrán comprar sus boletos. 
A los invitados o que no sean alumnos de Lincoln se les permitirá asistir a los bailes sólo después de haber sido aceptados por 
medio del Contrato de Baile.  
Para ser admitido en los bailes escolares, todos los alumnos deben mostrar su Credencial Escolar (ID) (o identificación oficial con 
fotografía). Además, los alumnos deben presentar recibo de compra del boleto para que puedan entrar. El alumno es responsable de 
guardar su recibo del boleto, ya que la Oficina de Finanzas no entrega copias de recibo posteriormente. NO HAY DEVOLUCIONES 
en lo absoluto de boletos para el Baile.  
  
DESTRAMPE (Baile Sugestivo): No se permitirá en lo absoluto el destrampe o baile sugestivo en cualquier actividad patrocinada 
por la escuela. Esto incluye pero no se limita a: todos los bailes y actividades del almuerzo. Si la conducta persiste podrías ser 
expulsado del evento sin devolución de dinero. 
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CÓDIGO DE VESTIDO  
La ropa Hornet la tenemos a la venta en la Oficina de Finanzas por lo que alentamos a las personas del plantel a que muestren su 
Orgullo Hornet usando Camisas Lincoln y otros artículos. Cuando no usen los artículos Hornet, se requiere que los alumnos acaten 
el Código de Vestido mientras estén en la escuela y en todas las actividades patrocinadas por la escuela y eventos deportivos. Los 
siguientes artículos NO se permiten en el plantel. 

1. Paliacates, hebillas grabadas con símbolos alusivos a las drogas, letras o números, cinturones extra largos, guantes, 
sombreros, otros artículos para cubrirse la cabeza, y cadenas para la cartera. Los sombreros/gorras que se usen para las 
convicciones religiosas se permiten. 

2. La ropa que no cubra adecuadamente el cuerpo, que no quede bien o artículos como paliacates (blusas de tubo, sin tirantes 
y/o sin espalda) blusas cortas o portabustos o trajes de baño que no cubran el estómago, ropa transparente que distraigan 
no se permiten. La ropa que promueva el alcohol, cigarrillos y drogas o que muestren lenguaje/ilustraciones vulgares no se 
permite. La combinación de colores de la ropa no debe ser con los colores de pandilla o al “estilo” de las pandillas, como los 
pantalones demasiado aguados y colgados. Algunos tipos de letras y/o números agregados a la ropa no se permiten. 
Cualquier artículo que haya sido identificado por el Departamento de Policía de San Diego como la ropa/colores de las 
pandillas no se permiten incluyendo las agujetas de los zapatos. 

3. También cualquier otro objeto que se use en la clase para distraer el ambiente de aprendizaje no se permitirá, como lentes 
para el sol en la clase, audífonos, audífonos para celular. 

4. De conformidad con el Código de Educación 48901.5(a), no se permitirán aparatos electrónicos, como localizadores, 
radios, tocadiscos o juegos electrónicos. Los celulares deben estar apagados en el horario de clases. 

LA ESCUELA NO SE HACE RESPONSABLE DE LA PÉRDIDA O EXTRAVIO O ROBO DE ARTÍCULOS 
Cualquier artículo que no se haya anotado y que esté en duda se le dará al Administrador para decidir y esta decisión es final. 
 

COMPORTAMIENTO SOCIAL RESPONSABLE 
 

La comunidad escolar de Lincoln estima que el Comportamiento Social Responsable (SRB) es crucial para mantener un clima de 
respeto. La experiencia de Lincoln realzará las oportunidades educativas, prepara a los alumnos en los centros de trabajo y permitirá a 
todas las personas sentirse cómodas y seguras. Los maestros, padres y alumnos concuerdan que debemos seguir lineamientos para el 
Comportamiento Social Responsable durante el horario de clases y en todos los eventos patrocinados por la escuela. El 
Comportamiento Social Responsable incluye, pero no se limita a lo siguiente:  
Lenguaje: El lenguaje adecuado realza el respeto mutuo y eleva el nivel de comodidad necesario para que los alumnos y maestros 
hagan su mejor esfuerzo. El uso mal intencionado siguiente de hablar, escribir o la comunicación en gestos en cualquier lenguaje es 
inaceptable:  

• Obscenidad o irreverencias  
• Los comentarios raciales, étnicos, religiosos, sexuales despectivos dirigidos a dañar o 

amedrentar por su naturaleza. 
 
Muestras de Afecto en Público: La intimidad física debe valorarse pero debe compartirse discretamente  y no exhibirse. 
Con el afán de promover la conducta positiva, la cual establece una atmósfera amistosa sin causar en otros vergüenza o incomodidad, 
el siguiente comportamiento no es aceptable: 

• Besos muy largos o profusos 
• Manoseo/contacto sexual inadecuado 
• Contacto corporal excesivo (incluyendo sentarse en las piernas de otro alumno/a) 

 
Ambiente: ¡La familia escolar Lincoln tiene la enorme fortuna y privilegio de ocupar un plantel nuevecito y con tecnología de punta, 
con un costo aproximado de más de $150 millones de dólares! Por lo tanto será la obligación de todos mantener el plantel limpio, 
saludable y atractivo que nos han dado. Para garantizar que el plantel permanezca en un entorno seguro y atractivo, las siguientes 
conductas no deben suscitarse:                                                                                                                                                                  
    •   Tirar basura – por descuido o intencional 
     •   Chicle en los pasillos o en cualquier mueble del plantel 
     •    Vandalismo – pintarrajear o dañar la escuela o la propiedad privada, como: 

a. Marcado 
b. Graffiti 
c. Daños a los árboles y plantas 
d. Escupir 

¡Cada Hornet debe ayudar a que el plantel sea el mejor del Distrito!  ¡Nos corresponde a nosotros y lo podemos hacer! 

REGLAMENTO DE ADEUDOS DE ALUMNOS 
La Lista de Deudores se publicará y se pondrá a la vista de todos (con información de la Oficina Central, la Oficina de Finanzas y la 
Biblioteca. Los alumnos que no paguen sus adeudos, no serán elegibles para las actividades extracurriculares (incluyendo deportes) 
hasta que salden el adeudo.  Los Entrenadores y Patrocinadores de Actividad/Club serán responsables de trabajar con los alumnos 
para saldar las deudas y desean que participen los alumnos. 
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ESTACIONAMIENTO PARA ALUMNOS 
 
El plantel tiene estacionamiento limitado, así que el estacionamiento de alumnos será para los alumnos de 12º grado cuya asistencia 
y progreso académico sea satisfactorio. Los pases para el estacionamiento se venden a $10.00 en la Oficina de Finanzas.  
 

TRANSCRIPCIONES Y CERTIFICACIONES DEL EXPEDIENTE 
 
El Archivo está ubicado en el Edificio del Centro para las Artes (600). Todas las solicitudes para transcripciones oficiales deben solicitarse 
con la forma de petición de transcripciones de la oficina. Los alumnos deben esperar 2 días hábiles cuando soliciten transcripciones para 
la universidad, becas, etc. Las transcripciones son gratuitas para los alumnos y $1.00 para exalumnos 
 

VISITANTES 
Para garantizar la seguridad del plantel y la protección de los alumnos, se acatará la aplicación estricta del reglamento del plantel relacionado a la presencia 
de gentes extrañas en el plantel. 
 

1) SE PROHIBE A LOS ALUMNOS TRAER VISITANTES A LA ESCUELA. 
 

2) La presencia de gente extraña en el plantel en horario de clases se penalizará con el arresto, al amparo del Código Penal Sección 626.8. 
• Cualquier persona que ingrese a cualquier edificio escolar o áreas adyacentes internas y externas del plantel sin negocios, y cuya 

presencia o actos interfieran con la conducta pacífica de las actividades de dicha escuela o perturbe a la escuela o sus alumnos o 
actividades escolares y que permanezca, ahí o reingrese, o llegue a tal lugar en horas posteriores después de habérsele pedido su 
salida por el funcionario escolar, es culpable de delito y sujeto a una multa que no exceda de $500 y/o arresto en la cárcel del condado 
que no exceda seis meses. 

 
3) Sólo los alumnos inscritos que acudan a la Preparatoria Lincoln pueden permanecer en el plantel en su horario de clases. Los alumnos 

asignados a Suspensión en Casa no pueden asistir a ningún evento patrocinado por la escuela o presentarse en el plantel. La presencia de estos 
alumnos los hace acreedores a la aplicación del Código Penal Sección 626.8 y se les arrestará. 

 
4) Los padres y tutores que deseen ver al alumno durante el horario de clases deben registrarse en la Oficina Central de Administración y luego los 

dirigirán a la oficina de la escuela correspondiente, no se permite la interrupción de las clases. 
 

5) Los padres que ingresen a la escuela/o que firmen para que salga su hijo deben mostrar su identificación adecuada. 
 

6) Los alumnos no pueden entregarse a cualquier persona que no sea el padre/tutor sin la autorización del padre/tutor. 
 

7) Los voluntarios, tutores, etc., deben registrarse en la Oficina Central de Administración. Siempre deberán traer gafete de visitante.  

REGLAMENTO DE BAJAS 
Los padres de los alumnos que se den de baja de la Preparatoria Lincoln deben reunirse con el orientador del Centro para iniciar el proceso de 
transferencia/baja. Durante la reunión, el padre/tutor llenará la Forma de Transferencia/Baja, la cual se enviará a todo el plantel para las firmas 
adecuadas (Deportes, Finanzas, Oficina, Biblioteca y Enfermera) y las calificaciones más recientes. El maestro terminará la forma como se indica, 
otorgando las calificaciones académicas y de comportamiento. La salida reflejará las calificaciones hasta el último día de asistencias activas.  
 

CONTRATO DE CERO TOLERANCIA 
A todos los alumnos se les requiere que firmen el Contrato de Cero Tolerancia al principio de cada ciclo escolar. El Reglamento de la 
Mesa Directiva de Educación y el Distrito Escolar Unificado de San Diego incluyen los siguientes incidentes:  

• El uso, posesión o blandir una arma se define, pero no se limita a una arma de fuego, de municiones, de perdigones, 
pistola, replica de repetidora de pistola, de entumecimiento o navaja de cualquier tipo, daga, verduguillo, navaja de afeitar, 
honda, explosivos y toda clase de cohetes. Cualquier objeto usado de una manera peligrosa, también se considerará como 
un arma bajo lo establecido en el Reglamento de Cero Tolerancia aunque no se considere como arma. 

• El reglamento se aplica a la repetición de incidentes por pleitos, participación en actos violentos que causan heridas graves. 
• La intención de cometer o realizar la agresión sexual o la comisión de agresión y lesiones sexuales. 
• Si se le encuentra vendiendo, entregando o en posesión de ALCOHOL, TABACO U OTROS ESTUPEFACIENTES. 
• Habrá recomendación de expulsión si la falta se suscita en el plantel o en una actividad de la escuela, sea esta dentro o 

fuera del plantel. 
• La expulsión puede recomendarse por una falta que se suscite en la hora del almuerzo (dentro o fuera del plantel) durante 

el horario de clases o de yendo o viniendo de la escuela o una actividad patrocinada por la escuela. 
Los alumnos que violen el Reglamento de Cero Tolerancia, estarán sujetos a suspensión y se les recomendará su expulsión. 
Además, los alumnos que violen el Código Penal, se les procesará, arrestará y se les llevará al centro de detención para menores. 
La audiencia para la expulsión puede redundar en la ubicación del alumno en otra escuela alternativa o perder su derecho de acudir 
a cualquier escuela de California. El Reglamento de Cero Tolerancia está diseñado para que la escuela sea un lugar seguro y para 
proveer un entorno de aprendizaje para todos los alumnos 



 

 July 07. Hvg 
ave 

14

 
 

 

Respeto para ti mismo, otros, 
el plantel y la comunidad, 

 
Exhibir el espíritu escolar 
usando tu Credencial ID 

Hornet todo el tiempo 
 

Inicia el día temprano 
 

La presentación es todo; así 
que vístete para el éxito con 

la ropa adecuada 
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Compórtate positivamente 

 
Cumple con las expectativas 

de Lincoln 
 

Platica usando el lenguaje 
adecuado 


